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fran att besluta
over din halsa!

| dagarna diskuteras och bestams de hogsta tillatna nivaerna for vitamin- och min-

eraltillskott.
EU planerar att publicera ett utkast av dessa 'maximum permitted levels - MPL

i mars 2009.

Europakommissionens forslag for hogsta tillatna nivaer grundas inte pa vetenskap-
lig forskning och star inte i proportion till riskerna. Den foreslagna hogsta niva for
betakaroten motsvarar till exempel det som finns i en morot. Detta motsvarar inte
dagens naringsbehov och speglar ingen verklig riskfaktor. Detta i en tid da narings-
behovet 6kar pa grund av att den mat vi ater innehaller markant mindre naring-
samnen an for t ex 50 ar sedan.

* Vi kraver att svenska regeringen och EU-kommissionen respekterar och varnar
om konsumentens ratt till halsofrihet.

* Vi kraver specifikt att tillgangen till hogre nivaer av vitamin- och mineraltillskott,
som varit tillgangliga i Sverige och andra EU-lander de senaste 30 aren, inte stryps
i enlighet med EU-kommissions forslag, som del av EU’s kosttillskottsdirektiv
(2002/46/EG).

» Framforallt kraver vi att dessa hogsta tillatna nivaer (MPL) grundas pa vetenskaplig
forskning.

Irlands halsofackhandel (IAHS) har inlamnat starka protester till EU och fatt gehor.
Detta har resulterat i direkta méten med EU:s beslutsfattare.

Vill du ocksa visa vad du tycker? Stoppa EU fran att besluta 6ver din halsa och skriv

pa denna svenska namninsamling som kommer att 6verlamnas till regeringen och
EU-kommissionen.

Ga in pa www.vitaminfreedom.org och gor din rost hord!



